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' La cucina dei romanzi
 diPAOLO DI STEFANO

Tlrisotto alla milanese
nellaricetta di Gadda

i % llamargarina dico no! E al butro che hail
| “4 "% sapore delle saponette: no!». Questa & una ri-
cetta di culto. Certamente la pi1 famosa della letteratura ita-

liana. Il risotto «patrio» alla milanese dell’ingegnere in blu, Carlo
Emilio Gadda, che provvisoriamente indossa il grembiule bianco e
il cappello da cuoco. Nulla viene lasciato al caso o alla fantasia.
Una ricetta delirante che si sofferma sulla forma e sulla consisten-

| za del chicco, sul tipo di casseruola da usare, «rotonda, e ovale
pure, di rame stagnato, con manico di ferro», sull’«apporto butir-
roso-cipollino» («burro, quantum sufficit, non piu, ve ne prego»),
sul «processo di bollitura», sulla solerzia e la cautela nell’aggiun-
gere mano a mano il brodo, sull’«aurato battesimo dello zaffera-
no», sul suo «color giallo mandarino» o «giallo chiaro canarino»
per gli stomaci timorati. Sulla «sobria untuosita» del risultato fi-
nale.

Carlo Emilio Gadda, Verso la Certosa, Adel
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